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Una de las modalidades que se ofrecen para el Nivel  Medio Superior 
es la Mixta a Distancia, las características son las siguientes: 
 
Modalidad Mixta a Distancia 
 
Esta modalidad se lleva a cabo mediante la organización académica 
de las unidades de aprendizaje a cursar en el período escolar 
semestral en dos bloques, los cuales tienen una duración de diez 
semanas cada uno.  
 
En esta modalidad todas las unidades de aprendizaje del plan de 
estudios tienen un componente presencial y otro en línea, de tal 
manera que el tiempo de asistencia a las aulas se disminuye.  
 
El docente funge como facilitador, de manera que se priorice el 
aprendizaje autónomo y autogestivo de los estudiantes en su proceso 
formativo de bachillerato general, mismo que cuenta con un total de 
109 créditos.  
 
Tanto en el bachillerato general como en los programas educativos 
técnicos y sus variantes, se deberá respetar la proporción de 
actividades que se llevarán a cabo en línea para no sobrepasar el 40% 
de las horas totales del plan de estudios en esta modalidad. 
 

Fuente: 
U.A.N.L.  
Modelo Académico del Nivel medio Superior, 
segunda actualización, junio de 2022. 
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