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1° semestre

2° semestre

DEPORTIVA

3° semestre

4° semestre

oral y escrita

tecnologias de la
informacion

la investigacion

ACFGU 2C ACFGU 2C ACFGU 2C ACFGU 2C
Cultura Etica y cultura Responsabilidad Lidergzgo,
de paz de la legalidad social y desarrollo emprendimiento e
sustentable innovacion
Ob Ob Ob Ob
ACFB 2C ACFB 2C ACFB 4c ACFB 3C
ComuRicaetan Aplicacion de las Metodologia de el

y control motor

Educacion fisica
en la formacion

Planificacion y
evaluacion de la

Pedagogia de
la educacion fisica

cientifica

Ob Ob Ob Ob
ACFB ac ACFB ac ACFB 3C ACFB ac

Fisiologia Anatomia funcional Bioquimica de Fisiologia del

humana y kinesiologia* la actividad fisica ejercicio*

P I y el deporte __L_1,
Ob Ob Ob X Ob
b e

ACFB ac ACFB ac ACFB ac | [Acre 3C

Prescripcion
del ejercicio para

basica o I educacion fisica y el deporte s la salud
Ob Ob Ob ! Ob
1
1
ACFB 3C ACFB 3C ACFB 3C | i |ACFB 3C
1
Atletismo: Futbol: conceptos Atletismo: saltos y i Natacié
pista y ruta i linees lanzamientos : atacton
basicos i
Ob Ob Ob 1 | ob
1
1
1
ACFB 3C ACFB 3C ACFB 3C ! ACFB 3C
Educacion ffsicaly Gestion Actividad fisica dEstac.ils_tica
deporte: historia de recursos y salud _escrlptlv_a €
y filosofia inferencial
Ob Ob Ob
ACFB 2C ACFB 4c ACFB 3C ACFB 4C
- na Optativa | Optativa Il
Ad;n;nlsrt{:lc;lon 4rea curricular de Gimnasia 4rea curricular de
P formacion basica formacion basica
Ob Op Ob Op
20C 22C 22C 22C

5° semestre

ACFP-F 3C
Balonmano

Ob

ACFP-F 4c

Entrenamiento

deportivo en la

nifiez y juventud
Ob

ACFP-F 3C

Biomecanica para
la actividad fisica
y el deporte

Recreacion,
juegos y ocio

Ob

ACFP-F 3C

Futbol
americano

Ob

ACFP-F 3C

Psicologia de
la actividad fisica
y el deporte
Ob

ACFP-F ac

Educacion fisica
inclusiva*

Ob

23C

Malla curricular: Licenciado en

Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

6° semestre

ACFP-F 3C
Planeacion
estratégica en

el deporte
Ob

ACFP-F 4c

Entrenamiento
y rendimiento

N deportivo
Ob
ACFP-F 4C
Nutricién en
la actividad fisica
y deporte
Ob +
ACFP-F 3C
Voleibol
Ob
ACFP-F 3C
Deportes
con raqueta
Ob
ACFP-F 3C
Sociologia y
politica del deporte
Ob
ACFP-F 4c

Optativa |
area curricular de
formacion profesional
fundamental

24C

7° semestre

ACFP-F 3C
Gestion de
proyectos y eventos
deportivos

Prevencién y manejo
de lesiones*

Ob

ACFP-F 3C
Conceptos y
experimentos en
la educacion fisica

Ob

ACFP-F 3C
Basquetbol

Ob

ACFP-F 3C

Béisbol y séftbol

Ob
ACFP-F 2C
Mercadotecnia
deportiva
Ob
ACFP-F 4C
Optativa Il

area curricular de
formacion profesional
fundamental

21C

8° semestre

ACFP-F 4c

Planificacion del
entrenamiento
deportivo

ACFP-I ac
Optativa |
area curricular de
formacidn profesional

integradora
Ob

ACFP-I 16C

Servicio social

Ob

9° semestre Simbologia
ACFP-I 20C
Area
curricular Créditos
ACFB 4c
Fisiologia humana
Ob T
I
) T . . Nombre de
Ob: Obllggtona la unidad de
Op: Optativa aprendizaje
ACFB
Area curricular de formacion
Optativa Il basica.
area curricular
de formacion ACFGU:
srgizaliers Area curricular de formacion
integradora

Op

24C

20C

general universitaria.

ACFP-F:

Area curricular de formacion
profesional fundamental.

ACFP-I:

Area curricular de formacion
profesional integradora.

Estar cursando
Haber cursado

Haber aprobado

* Unidad de
aprendizaje con
laboratorio




