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Presentacion

El Centro Nacional de Evaluaciéon para la Educacién Su-
perior (Ceneval) es una asociacion civil sin fines de lucro,
creada por mandato de la ANUIES en 1994. Su actividad
principal es el disefio y la aplicacién de instrumentos
de evaluacién de conocimientos, habilidades y compe-
tencias, asi como el andlisis y la difusién de los resultados
que arrojan las pruebas.

El Examen Nacional de Ingreso a la Educacién Superior
(EXANI-II), uno de sus instrumentos, se utiliza en los pro-
cesos de admision para quienes desean cursar estudios
de nivel licenciatura o técnico superior universitario en la
Reptblica Mexicana.

El propésito de esta guia es mostrar a la poblacion in-
teresada en presentar el EXANI-II los contenidos que se
evaliian en el médulo de conocimientos disciplinares es-
pecificos de Premedicina, asi como la bibliografia de apo-
yo y un ejemplo de pregunta. Para informacién en cuanto
al resto de los contenidos que se evaldan en el EXANI-II,
asi como de sus caracteristicas, consulte la Guia para

el sustentante.
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Definicion

Conocimientos relacionados con el proceso salud-enfermedad bajo una perspectiva que va desde la salud
publica y comunitaria hasta el organismo, sus componentes y niveles de organizacién, entendido como
un sistema compuesto por 6rganos, tejidos, células y moléculas; ademaés de las relaciones, fenémenos y pro-
cesos vitales que en ellos ocurren.

EI EXANI-II fue elaborado con base en la metodologia Ceneval, la cual se encuentra registrada ante el Ins-
tituto Nacional del Derecho de Autor (Indautor), con el nimero de registro 03-2008-040214170500-01,
de fecha 18 de abril de 2008.

Su denominacidén constituye una marca registrada a favor de este Centro ante el Instituto Mexicano de la
Propiedad Industrial (IMPI).

AVISO IMPORTANTE A LOS SUSTENTANTES

Recuerde que a todas las personas que presenten el EXANI-II les estd estrictamente prohibido reproducir, co-
piar, fotografiar, transcribir, divulgar o compartir, por cualquier medio, total o parcialmente, las preguntas o

respuestas del examen, aun cuando no exista un fin comercial o se realice de manera gratuita.
Esta prohibicion incluye, pero no se limita a:

> Compartir las preguntas o respuestas en redes sociales, foros o plataformas digitales.
> Tomar notas o capturas del contenido del examen.
> Relatar de memoria el contenido a otras personas después de haber presentado el examen.

La infraccion a esta disposicion implica la anulacion inmediata de los resultados del examen, sin posibilidad de
apelacion o reposicion, ademds de otras medidas que pudieran proceder, incluyendo si fuese necesario denun-

cias penales, conforme a leyes mexicanas y a las normas de la institucion.

Su colaboracion es fundamental para garantizar la equidad y validez del proceso de evaluacion. Agradecemos

su comprension y compromiso con la integridad académica.



Maddulo de conocimientos disciplinares

especificos de Premedicina
EXANI-II

Estructura del area

Area Subarea Tema N
de reactivos
Concepto de salud y enfermedad

Triada ecolégica

Salud publica 10
medicina comunitaria . .
y Historia natural de la enfermedad
Signos y sintomas
Niveles de organizacién
y divisiones anatdmicas
Sistema nervioso
Sistema enddcrino y aparato digestivo
Anatomia y fisiologia Sistemas inmunolégico y linfatico 18
Sistemas tegumentario
Premedicina y musculoesquelético
Aparatos cardiovascular y respiratorio
Aparatos urinario y reproductor
Organelos celulares y sus funciones
. 3 Metabolismo y respiracién celular
Biologia celular 10
microbiologia . . .
y & Genética y mecanismos de la herencia
Microbiologia y parasitologia médica
Transporte membranal
Bioquimica . .
Biomoléculas 10

y biologia molecular

Farmacologia
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Temario

Subarea: Salud publica y medicina comunitaria

>

>

>

Concepto de salud y enfermedad

Elementos de la triada ecoldgica

Eslabones de la cadena epidemiolégica

Tipos de agente causal

Definicién de historia natural de la enfermedad

i

Periodos de la historia natural de la enfermedad y niveles de prevencién de acuerdo con el modelo de

Leavell y Clark
Signos y sintomas (datos clinicos y sus parametros)

Subarea: Anatomia y fisiologia

>

>

>

Caracteristicas morfofuncionales de sistemas, aparatos y drganos
Planos anatémicos

Términos anatémicos de relacién y comparacion entre estructuras
Sistema nervioso (estructura y funciones basicas)

Sistema enddcrino (funcién de las hormonas)

Sistema inmunoldgico (componentes y tipos de respuesta)

Sistema linfatico (estructura y funciones bésicas)

Sistema tegumentario (estructura y funciones basicas)

Sistema musculoesquelético (estructura y funciones basicas)
Aparato cardiovascular (estructura y funciones basicas)

Aparato respiratorio (estructura y funciones basicas)

Aparato digestivo (estructura, funciones bésicas y etapas del proceso digestivo)
Aparato urinario (estructura y funciones basicas)

Aparato reproductor (estructura y funciones basicas)

Subarea: Biologia celular y microbiologia

>

>

>

Estructura y funcién celular

Tipos de células

Tipos de reacciones metabdlicas

Moléculas de la glucdlisis

Moléculas del ciclo de Krebs

Mecanismos genéticos: expresion de sindromes y enfermedades hereditarias
Componentes de los elementos generales del material genético humano
Caracteristicas morfoldgicas de los hongos, parasitos, virus y bacterias
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Subarea: Bioquimica y biologia molecular

>

>

>

>

>

>

Componentes de la membrana celular

Tipos de transporte membranal

Caracteristicas y funciones de carbohidratos, lipidos, proteinas y vitaminas
Caracteristicas, funciones y vias de administracion de los grupos farmacoldgicos
Objeto de estudio de las ramas de la farmacologia

Gradiente de concentracidn de los tipos de solucién

Bibliografia

Boron, W., & Boulpaep, E. (2017). Fisiologia médica (3* ed.). Elsevier.

Brunton, L. (2019). Goodman #s Gilman. Las bases farmacoldgicas de la terapéutica (13* ed.). McGraw Hill.
Carlson, M. B. (2019). Embriologia humana y biologia del desarrollo (6* ed.). Elsevier.

Fortoul Van der Goes, T. 1. (2017). Histologia y biologia celular (3*ed.). McGraw Hill.

Hernéndez Chavez, A. (2014). Farmacologia general. Una guia de estudio. McGraw Hill.

Higashida Hirose, B. (2021). Ciencias de la salud (8* ed.). McGraw Hill.

Kierszenbaum, A., & Tres, L. (2020). Histologia y biologia celular. Introduccion a la anatomia patoligica (5 ed.).
Elsevier.
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Ejemplo de reactivo

Un paciente presenta los signos vitales de temperatura 36.6 °C, presion arterial de 140/95 mmHg y fre-
cuencia cardiaca de 60/min.

Identifique el dato clinico que se encuentra fuera de parametros normales.
Opcion Argumentacion

Incorrecta. La temperatura corporal normal se ubica entre 36.5
y 37 °C.

A) Temperatura

Opciéon Argumentacion

B) Frecuencia cardiaca Incorrecta. La frecuencia cardiaca normal se ubica entre 60 y

100 latidos por minuto.
Opcion Argumentacion

Correcta. Se considera presién normal a aquella ubicada por de-
bajo de 130/90 mmHg.

C) Presion arterial

Respuesta correcta: C



El Centro Nacional de Evaluacién para la Educacién Superior es una asociacion civil
sin fines de lucro constituida formalmente el 28 de abril de 1994, como consta en la
escritura publica nimero 87036 pasada ante la fe del notario 49 del Distrito Federal.

Sus 6rganos de gobierno son la Asamblea General, el Consejo Directivo y la Direccién
General. Su maxima autoridad es la Asamblea General, cuya integracion se presenta

a continuacidn, segun el sector al que pertenecen los asociados:

Asociaciones e instituciones educativas: Asociaciéon Nacional de Universidades e Insti-
tuciones de Educacién Superior, A.C.; Federacion de Instituciones Mexicanas Parti-
culares de Educacién Superior, A.C.; Instituto Politécnico Nacional; Tecnoldgico de
Monterrey; Universidad Auténoma del Estado de México; Universidad Auténoma
de San Luis Potosi; Universidad Auténoma de Yucatén; Universidad Popular Auténo-

ma del Estado de Puebla; Universidad Tecnoldgica de México.

Asociaciones y colegios de profesionales: Barra Mexicana Colegio de Abogados, A.C.;
Colegio Nacional de Actuarios, A.C.; Colegio Nacional de Psicélogos, A.C.; Federacion
de Colegios y Asociacién de Médicos Veterinarios y Zootecnistas de México, A.C,;
Instituto Mexicano de Contadores Ptblicos, A.C.

Organizaciones productivas y sociales: Academia de Ingenieria, A.C.; Academia Mexicana
de Ciencias, A.C.; Academia Nacional de Medicina, A.C.; Fundacién ICA, A.C.

Autoridades educativas gubernamentales: Secretaria de Educacién Publica.

El Centro esté inscrito desde el 10 de marzo de 1995 en el Registro Nacional de Ins-
tituciones Cientificas y Tecnoldgicas del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia,
con el nimero 506. Asimismo, es miembro de estas organizaciones: International
Association for Educational Assessment; European Association of Institutional Re-
search; Consortium for North American Higher Education Collaboration; Institutional
Management for Higher Education de la OCDE.
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