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La Secretaria General de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, a través
de la Direccién de Prevencidén y Proteccidn Universitaria, ofrece a los
miembros de la comunidad universitaria medidas preventivas de seguridad
para enfrentar riesgos y peligros, dentro y fuera de las instalaciones
universitarias. Estas medidas fomentan la prevencion y ayudan a los
universitarios a estar preparados para manejar estas situaciones.
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Red Telefénica UANL: *911 prevencion@uanl.mx




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

INDICE

Disparos de arma de fuego

0O NON~O1 MW

10
11
12
13
14

SECRETARIA

Comunicaciones hostiles

Uso seguro de internet y redes sociales
Seqguridad en el aula

Seguridad en entornos publicos
Seguridad al transitar en la via publica
Seqguridad para tu automovil
Seguridad en el transporte publico
Seguridad en estacionamientos

En caso de asalto

En caso de incendio

GENERAL ! ! UANL

§
Prevencion y L.}

Proteccion

La .

excelencia
por principio
laeducaci
como instrum

ANIVERSARIO

ol

Protocolos de emergencia mediante cédigo QR
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DISPAROS DE ARMA DE FUEGO

« Mantén la calma en todo momento.

« Escuchay localiza la direccién posible de los disparos y la reaccion de las
personas a tu alrededor.

- Evalua tus opciones y determina qué accidon tomar: ;jcorrer, esconderse
o pelear? (solo recurre a pelear si tu vida esta en riesgo).

- Si necesitas protegerte, busca una superficie sélida, como muros, pilares
o maceteros, y cubre tu cabeza con los brazos mientras entrelazas las
piernas.

- Evita exponerte innecesariamente tomando fotos o grabando videos.

- Si los disparos cesan y consideras que es seguro alejarte del lugar, hazlo
de inmediato y notifica a las autoridades lo sucedido.

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 Denuncia anénima: 81 1340-4089

Red Teleféonica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

COMUNICACIONES HOSTILES

- Mantén la calma en todo momento.
- Evita proporcionar cualquier tipo de informacién personal.
- No realices ningun pago si te lo solicitan.

- Toma nota del numero de teléfono desde el que se realizé la lla
dato relevante que puedas obtener.

- Si insisten en llarmarte simplemente cuelga o bloquea el nume
molestias.

- Si durante la llamada se menciona a un familiar o amigo, intent
persona para confirmar que se encuentre bien.

« Realiza tu denuncia ante las autoridades competentes.

omunicarte con esa

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 Denuncia anénima: 81 1340-4089
Red Teleféonica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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USO SEGURO DE
SOCIALES

- Mantén el

INTE REDES

. Utiliza contrasenas

- Evita publicar o
propiedades.

ienes y

Linea de Emergencias: 81 1340-4066

Denuncia anénima: 81 1340-4089
Red Teleféonica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

SEGURIDAD EN EL AULA

- Evita llamar la atencién con tus pertenencias.

- Si sales del aula, asegurate de llevar contigo todas tus
- Guarda los numeros de emergencia en tus contactos.
« Al finalizar tu ultima clase, informa al personal de la depe

- Si alguna persona te resulta sospechosa, o si detectas algu on extrafna o fuera de lo normal, informa a
personal de la dependencia.

« Familiarizate con la distribucidon de tu escuela: loc
teléfonos de emergencia.

- Observa tu entorno, ubica las tiendas, parada
acceso y los horarios de mayor actividad.

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 Denuncia anénima: 81 1340-4089
Red Teleféonica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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SEGURIDAD EN ENTORNOS PUBLICOS

- Lleva solamente lo indispensable en tus bolsos y bolsillos.

- Sé cuidadoso con los lugares que frecuentas.

- Ubica las rutas de evacuacién y salidas de emergencia.

- Observa discretamente a las personas que estan en el inmueble.

- Sé discreto en relaciéon a comentarios sobre tu economia, propie
familiares y mas datos personales.

- Viste apropiadamente para la ocasion, esto para integrarte sin_g
las demas personas.

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 Denuncia anénima: 81 1340-4089
Red Telefénica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

SEGURIDAD AL TRANSITAR EN LA V"UBLICA

- Mantente alerta a las personas y vehiculos a tu alrededo
en la calle.

ostrar tu teléfono celular

« Observa el comportamiento de quienes estan a tu alre

- Si es posible, camina acompanado o en grupo hacia el metr rada de camion.

- Utiliza rutas seguras bien iluminadas y de preferencia evit

- Antes de ir a un lugar desconocido, busca ma linea la zona.

. Lleva el dinero fraccionado en distintos bolsi

ita co 1blico.

- Camina en sentido contrario al trafico pa
detenga y poder reaccionar a tiempo.

r atento( que se

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 Denuncia anénima: 81 1340-4089

Red Telefénica UANL: *911 prevencion@uanl.mx




SECRETARIA Prevencion y S excelencia
GENERAL Proteccion ' por principio
g !L UANL Y laeducacion
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON & como instrumento

SEGURIDAD PARA TU AUTOMOVIL

- Estaciona tu automavil en un lugar seguro y bien iluminado. Verifica que tus puertas y
ventanas estén bien cerradas.

- Evita llamar la atencion de lo : 4 s U objetos de valor a la vista en el

necesarias. -

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 Denuncia anénima: 81 1340-4089

Red Telefénica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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SEGURIDAD EN EL TRANSPORTE PUBLICO

- Evita dormir en el transporte publico.

« Antes de abordar un taxi, verifica que el conductor porte su identificacién en un lugar
visible.

« No subas al taxi si el conductor esta acompanado por alguien
- Al descender del transporte, observa a tu alrededor para aseg
- Evita hablar con extrafos.

- Evita aceptar ayuda con tu traslado de desconocidos.

« Usa tu teléfono de manera discreta; si utilizas audifonos, mantén un volumen moderado
que te permita esta alerta de lo que ocurre a tu alrededor.

- Informa a alguien de confianza sobre tu destino, llegada y partida.

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 Denuncia anénima: 81 1340-4089 10

Red Telefénica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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SEGURIDAD EN LOS ESTACIONAMIENTOS

» Estaciona tu automaovil en lugares iluminados, seguros y revisa que
esté bien cerrado.

* Trata de seleccionar estacionamientos con personal de vigilancia.

* Observa a tu alrededor antes de estacionarte.
e Evita permanecer dentro del automaovil por mucho tiempo.

* Antes de abordar el automovil, ten las llaves preparadas y observa
a tu alrededor, si hay personas sospechosas cerca del mismo, espera
O pasa de largo.

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 | Denuncia anénima: 81 1340-4089 ‘l'l

Red Telefénica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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EN CASO DE ASALTO

e Trata de mantener la calma.
» Coopera y no pongas resistencia.

* No insultes al asaltante, hazle sentir gue conftrola la situacion.

* Memoriza detalles del asaltante si puedes, estatura, complexi
lunares, color de cabello, 0jos.

e Observa la direccidon de la huida.

e Al retirarse el sujeto, aléjate del lugar en sentido contrario al que huyd vy
solicita apoyo a la autoridad correspondiente.

* En todo momento, recuerda que tu vida es lo mds valioso.

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 Denuncia anénima: 81 1340-4089 12

Red Telefénica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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EN CASO DE INCENDIO

* Notifica de inmediato al personal on Civil Universitaria.
 Mantente alejado del drea dey
 Evita difundir rumores y no pr

e Sigue atentamente las i
Proteccion Civil.

s vy las autoridades de

e No interfieras en las labor de rescate.

e Ofrece tu ayuda si es po
ayuda.

as si No puedes prestar

Linea de Emergencias: 81 1340-4066 Denuncia anénima: 81 1340-4089 13
Red Telefénica UANL: *911 prevencion@uanl.mx
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