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Sobrevivir a situacion de tiroteo masivo
conel programa A. L. |. V. E.

La definicién oficial de tirador activo, segun el Departamento de Seguridad
Nacional de los Estados Unidos, es la siguiente: "un individuo

comprometido activamente en matar personas en un area confinada y
densamente poblada".

En la mayoria de los casos estudiados, un elemento en comtn
son las armas de fuego, y el 66% de estos eventos concluyen
antes de que los cuerpos de seguridad lleguen al lugar.

Linea de Emergencias: 81 1340-4066
Denuncia Anénima: 81 1340-4089
Red Telefonica UANL: *911

Correo electrénico:
prevencion@uanl.mx
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Estar preparado adecuadamente para situaciones como estas

es fundamental para la supervivencia. Entender qué esperary
saber cOmo mantenerse a salvo no solo es esencial para ti,
sino también para tu familia y tus companeros.

El Programa de Sobrevivencia contra Tiradores Activos
A.L.ILV.E. (Analizar, Largar, Impedir, Violentar, Exponer)

presenta cinco acciones clave para enfrentar un tiroteo
masivo.
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Analiza (Observa)

Observa cuidadosamente lo que esta ocurriendo y planea tus préximos pasos.
Si consideras que es seguro, llama a los servicios de emergencia de inmediato.

|dentifica zonas seguras.
« Localiza al agresor.
« Busca las salidas disponibles.
- Evalua si es posible escapar de manera segura.
- Determina si puedes evitar al agresor y qué
recursos podrias utilizar para defenderte en caso
de ser necesario.
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Largate (Corre)

Corre lo mas lejos posible y no te detengas hasta que estés en
un lugar seguro. Informa a los demas sobre la situacién y
motivalos a que también se vayan.

- Deja tus pertenencias, excepto tu teléfono, y
cualquier objeto que pueda ser utilizado como arma.

+ Silaruta mas rapida y segura te lleva
en direccién a la amenaza, asegurate de huir en la
direccion opuesta para garantizar tu seguridad
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Impide (Obstaculiza)

Busca un refugio y bloquea la entrada con cualquier
objeto disponible.

Cierra la puerta con llave; si no es posible, busca otras
formas de dificultar su apertura.

Cubre las ventanas, apaga las luces, silencia los
teléfonos celulares y guarda silencio.

Coloca objetos pesados contra la puerta para
reforzarla.

Dentro del refugio, busca un lugar donde también
te puedas ocultar.
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Violenta (Pelea)

~ Utiliza cualquier objeto que tengas a la mano para neutralizar al

..L
-

~..atacante; si encuentras algin arma como gas pimienta, considera su uso

si te sientes seguro de hacerlo.

« Usa tu fuerza fisica y cualquier técnica de
defensa personal que hayas practicado.

« Siel atacante logra acceder a tu lugar de refugio y te
encuentras en grupo, consideren una estrategia para
atacarlo en conjunto.

+ Aleja el arma del atacante e intenta neutralizarla.

Asegurate de llamar a los nimeros de emergencia para
que los cuerpos de seguridad conozcan su ubicacion.
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Expén los hechos (Reporta

Si te encuentras en un lugar seguro, permanece alli
hasta que recibas instrucciones de los cuerpos de
seguridad

Cuando salgas, asegurate de hacerlo con las manos
vacias y en alto. Sigue todas las indicaciones que te
den las autoridades.

Si te hacen preguntas, responde de manera concisa:
« La ubicacién del tirador activo.

« La ubicacién de las victimas.
- Si el tirador esta actuando solo o0 acompanado.
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